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Kurzbeschreibung
Einen Bleistift und eine ruhige Minute – mehr braucht es nicht zur Entspannung. Zeichnen stärkt nicht nur
die Konzentration und fördert die Kreativität, es lässt uns auch zur Ruhe kommen. Dabei braucht man kein
Picasso zu sein. Wer den Zahlen folgt, kann wunderschöne Zeichnungen wie aus dem Nichts entstehen
lassen und sie im Anschluss auch noch farbenfroh ausmalen. Die raffinierten und liebevoll gestalteten
Motive reichen von großen und kleinen Tieren aus aller Welt über majestätische Bauwerke bis hin zu
filigranen Blumen.

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Emily Wallis ist Illustratorin. Sie verwendet traditionelle Techniken und zeichnet hauptsächlich von Hand.
Ihren Master in Sequential Design and Illustration erwarb sie an der University of Brighton. Zu ihren
Auftraggebern gehören Scholastic, das Jamie Magazine und Quarto Publishing.
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