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Kurzbeschreibung
In diesem bewährten Lehr- und Praxisbuch wird für jeden
der sieben Prozesse die ihm eigene Dynamik beschrieben
und zahlreiche Methoden geschildert, mit denen jeder
Prozess instrumentiert werden kann. Neue Methoden
werden vorgestellt: so u.a. Impulse aus dem Hypnosystemischen
Ansatz, die Integrale Theorie Ken Wilbers und
eine ausführliche Darstellung des Entwicklungsverständnisses
des systemisch-evolutionären Ansatzes von Trigon
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