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Kurzbeschreibung
Und es gibt doch ein Leben nach der Trennung!

Trennungen sind schrecklich – aber aufgewärmte Beziehungen sind noch schlimmer. Wer kennt solche Sätze
nicht: „So schlecht war es ja gar nicht.“ – „Ich werde nie einen besseren Mann finden.“ – Doch! Natürlich
gibt es bessere Männer, und natürlich wird man diese Trennung überstehen. Denn nicht umsonst heißt es
„Schluss machen“ – weil die Beziehung nämlich längst am Ende ist! Greg Behrendt über katastrophale
Telefonanrufe, Sex mit dem Ex und die Tatsache, dass Ex-Lover niemals Freunde sein können.

Der ultimative, hinreißend komische und einfach unverzichtbare Survival-Guide für den Anfang nach dem
(Beziehungs-)Ende!

Pressestimmen
"Witzig, stellenweise urkomisch, für alle, die dies schon erlebt haben gut nachvollziehbar und voller
Wiedererkennungseffekte. Ein Buch, das ablenkt und aufbaut, dem eigenen und angeknacksten Ich wieder
auf die Sprünge hilft und einen unmissverständlich wissen lässt: 'Du wirst es überstehen'." (Rezension auf
amazon.de)

"Die Ratschläge sind genau die, die man in dieser Situation nicht hören will, es sind aber die einzigen, die
wirklich helfen." (westropolis)
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