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Kurzbeschreibung
Wer Menschenkenntnis entwickeln will, sollte Psychologie studieren – oder in der Gastronomie arbeiten.
Denn: Die wahren menschlichen Abgründe tun sich dort auf, wo der Mensch isst, trinkt und am Stammtisch
sitzt. Als Sophie Seidel sich als Kellnerin etwas Geld dazuverdienen will, geben ihr die Kollegen keine zwei
Wochen. Sie beißt sich durch, stemmt Bierkrüge und vollgeladene Teller und hört nachts zum Abreagieren
Metallica. Doch schuld am täglichen Irrsinn sind weder die Kollegen noch der diktatorische Koch: Es sind
die Gäste, die Sophie Seidel an den Rand des Wahnsinns treiben … Ein humorvoller Bericht aus dem Leben
einer Kellnerin.

Pressestimmen
"[E]in unterhaltsamer Bericht aus dem Alltag in einem typischen Innenstadtlokal." (Süddeutsche Zeitung)

"Ein sehr unterhaltsames Buch." (Bayerischer Rundfunk (TV), "Abendschau")

"‚Are you finished? No, we are from Norway‘ ist die brüllendkomische Essenz ihrer [Sophie Seidel]
Erlebnisse mit Gästen, die sie fast in den Wahnsinn treiben." (Maxi)

„Was eine Kellnerin in einem Münchner Bierlokal erlebt, hat Sophie Seidel in diesem herrlichem Buch
zusammengetragen.“ (Schweizer Illustrierte) Kurzbeschreibung
Wer Menschenkenntnis entwickeln will, sollte Psychologie studieren – oder in der Gastronomie arbeiten.
Denn: Die wahren menschlichen Abgründe tun sich dort auf, wo der Mensch isst, trinkt und am Stammtisch
sitzt. Als Sophie Seidel sich als Kellnerin etwas Geld dazuverdienen will, geben ihr die Kollegen keine zwei
Wochen. Sie beißt sich durch, stemmt Bierkrüge und vollgeladene Teller und hört nachts zum Abreagieren
Metallica. Doch schuld am täglichen Irrsinn sind weder die Kollegen noch der diktatorische Koch: Es sind
die Gäste, die Sophie Seidel an den Rand des Wahnsinns treiben … Ein humorvoller Bericht aus dem Leben
einer Kellnerin.
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