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Présentation de I'éditeur

Qu’ est-ce que le Karma ? Comment influence-t-il notre vie ? Comment le connaitre ? Et surtout, comment
peut-on S’ en servir pour mieux se connaitre et améliorer savie ? A travers cet ouvrage, nous allons essayer
de répondre ensembl e a ces questions. Je vous propose de partir ala découverte du Karma en général, puis

d’ apprendre aregarder qui vous étes vraiment. De vous aider a mettre au clair vos émotions et vous libérer

d’ anciennes blessures qui agissent aujourd’ hui encore dans votre vie et vous empéchent de vivre lavie que
vous souhaiteriez. Apprenez et comprenez pourquoi des schémas de vie se répétent sans cesse autour de
vous, comme un cercle qui n’en finit jamais. En analysant vos émotions, vous comprendrez que ¢’ est en
agissant d abord sur soi que I’ on transforme son quotidien. Le but du Karma est bien de selibérer... Et C’ est
ce que vous vous apprétez afaire en lisant ce livre. Je vous accompagne tout au long de ce livre, afin de vous
amener adéterminer par vos ressentis et a calculer par lanumérologie, quel est e but de votre incarnation,
les apprenti ssages que vous devez expérimenter, |es contextes dans lesquels vous évoluez... Vous aurez alors
un autre regard sur le monde qui vous entoure.
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