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Kurzbeschreibung

Alles was Madchen vor und in der Pubertét interessiert; Erste Liebe, Sexualitét, Verhiitung, Familie und
Freunde, Beauty und Wellness, Schule und Karriere, Fitness und Gesundheit. Einfiihlsam und altersgemald
spricht das Buch an, was Madchen in diesem Alter bewegt und l&sst dabei auch Probleme wie ungewollte
Schwangerschaft, Missbrauch oder Drogen nicht aus. AuRerdem: Psychotests, viele Tipps und Infos sowie
Adressen von Beratungsstellen. Klappentext

Alles was Méadchen vor und in der Pubertét interessiert: Erste Liebe, Sexualitét, Verhitung, Familie und
Freunde, Beauty und Wellness, Schule und Karriere, Fitness und Gesundheit. Einfihlsam und altersgemald
spricht das Buch an, was Madchen in diesem Alter bewegt und l&sst dabei auch Probleme wie ungewollte
Schwangerschaft, Missbrauch oder Drogen nicht aus. AulRerdem: Psychotests, viele Tipps und Infos sowie
Adressen von Beratungsstellen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Birgit Rieger wurde in Hamburg geboren. Sie studierte Grafik-Design/Visuelle Kommunikation an der
Hochschule der Kiinste in Berlin. Sie lebt in Berlin und arbeitet als Kinder- und Jugenbuchillustratorin.
Schwerpunkte ihrer Arbeit sind Illustrationen und Cartoons fir Kinderbiicher, Sachbticher und péadagogische
Literatur. Die von ihr illustrierten Blicher, allen voran "Das Aufklérungsbuch” von Ravensburger, erscheinen
in vielen Landern der Welt.
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