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256 Seiten
Kurzbeschreibung
Die dynamische Kraft der Gedanken entdecken und entfalten

Die Macht der Gedanken ist die größte innere Kraftquelle des Menschen. Das von Kurt Tepperwein
entwickelte und tausendfach bewährte Mentaltraining ermög licht es, dieses geistige Potenzial zu entdecken
und zu nutzen. Eine konkrete Anleitung, um die eigene Persönlichkeit zu entfalten, Herzenswünsche zu
verwirklichen und jeden Tag bewusst und erfolgreich zu gestalten.

HINWEIS: Die beigelegte CD hat eine Gesamtlaufzeit von 29:32 Minuten, nicht wie auf der CD angeben
54:18 Minuten.

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Kurt Tepperwein, geboren 1932 in Lobenstein, ist einer der bekanntesten Autoren und Lebensberater
Europas. Die von ihm entwickelte Technik des Mental- und Intuitionstrainings ist heute für viele ein
unverzichtbarer Bestandteil ihres Lebens.
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