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Debido al aumento del numero de nacimientos prematuros y a las importantes secuelas que estos conllevan
y, por otra parte, a las investigaciones sobre los efectos potencialmente daninos de las unidades de cuidados
intensivos neonatales (UCIN), resulta cada vez mas necesario disponer de una herramienta que permita
evaluar a los recien nacidos prematuros ingresados en una UCIN sin anadir ningun elemento disruptivo y
permitiendo generar un programa de intervencion posterior. El Newborn Individualized Developmental Care
and Assessment Program (NIDCAP) incluye una Pauta de Observacion que se adecua perfectamente al
entorno de una UCIN y permite generar un programa de cuidados posterior. No obstante esta tecnica no se ha
usado a nivel cuantitativo y no se tienen datos sobre sus propiedades psicometricas. Este trabajo tiene el
objetivo de comprobar la sensibilidad y el valor predictivo de la Pauta NIDCAP."
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