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Présentation de l'éditeur
Depuis des siècles, dans toutes les cultures, on parle de guérisons miraculeuses. Voilà qui a toujours laissé
perplexes les esprits plus cartésiens. Toutefois, depuis des années, grâce à l'étude de l'effet placebo, nous
savons maintenant que les êtres humains sont effectivement dotés d'un fabuleux potentiel d'autoguérison qui
défie la science. Nos croyances, nos attentes, nos émotions, la personnalité du thérapeute et la relation que
nous avons avec lui, ses intentions et celles des gens qui nous entourent sont autant de facteurs qui peuvent
enclencher nos mécanismes de guérison ou, au contraire, les bloquer. Fascinée par les pouvoirs méconnus de
l'être humain, l'auteur vulgarise dans ce livre toutes les dernières informations scientifiques disponibles sur le
pouvoir de guérison qui sommeille en chacun de nous. Un bilan étonnant ! Biographie de l'auteur
Passionnée par l'influence des pensées et des émotions sur le corps, Danielle Fecteau a fait un doctorat en
psychologie à l'Université de Montréal et s'est spécialisée en psychophysiologie. Après une brillante carrière
en informatique, elle a décidé de se réorienter et travaille aujourd'hui comme psychologue rédactrice et
conseillère auprès des médias sur les questions scientifiques.
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