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Présentation de l'éditeur
50 recettes de soupes chaudes ou froides, à cuisiner toute l'année. Petites verrines apéritives, entrées chics ou
rustiques, voire véritables plats complets, les soupes sont une bonne occasion de consommer toutes sortes de
légumes, parfois en association avec des fruits, des céréales, de la viande ou des crustacés. Biographie de
l'auteur
Raphaële Vidaling a écrit et dirigé de nombreux livres de cuisine et de loisirs créatifs. Les mariages mixtes
dans son blender ne lui font pas peur, pourvu que ce soit savoureux et inédit. Laurent Teisseire est
photographe culinaire et déco. Par ailleurs apiculteur, il se laisse guider, en photographie, par son sixième
sens : la gourmandise...
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