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L'inde védique a su accorder aux femmes et à l'amour un respect et une importance inégalés ailleurs.
L'égalité des sexes prévalait dans de nombreuses sphères de la société, surtout dans les jeux de l'amour. La
sexualité n'était considérée ni comme un péché, ni comme quelque chose de honteux, encore moins comme
une activité simplement destinée à la procréation. Le plaisir, kâma, est l'un des quatre principaux buts de
l'homme : il a une valeur spirituelle sans laquelle il n'est rien. L'amour est holistique, il concerne l'homme et
la femme dans leur globalité. Sous le règne somptueux et libéral des Gupta, un ascète, Vatsyayâna, composa
le plus célèbre traité de l'art d'aimer de tous les temps, le Kâma Sûtra, qui est aussi un art de vivre. Il n'omet
rien des relations entre les sexes -rendez-vous, art de la séduction, positions sexuelles, comportements divers
selon les partenaires, rien n'échappe à sa sagacité. Ici, le Kâma Sûtra s'adresse spécifiquement aux femmes :
c'est leur intérêt, leur plaisir, leurs manières, qui sont prises en compte. L'amour y est vu sous l'angle
féminin. Enfin un livre sur l'amour dans lequel la femme est le principal bénficiaire...
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Présentation de l'éditeur
L'inde védique a su accorder aux femmes et à l'amour un respect et une importance inégalés ailleurs.
L'égalité des sexes prévalait dans de nombreuses sphères de la société, surtout dans les jeux de l'amour. La
sexualité n'était considérée ni comme un péché, ni comme quelque chose de honteux, encore moins comme
une activité simplement destinée à la procréation. Le plaisir, kâma, est l'un des quatre principaux buts de
l'homme : il a une valeur spirituelle sans laquelle il n'est rien. L'amour est holistique, il concerne l'homme et
la femme dans leur globalité. Sous le règne somptueux et libéral des Gupta, un ascète, Vatsyayâna, composa
le plus célèbre traité de l'art d'aimer de tous les temps, le Kâma Sûtra, qui est aussi un art de vivre. Il n'omet
rien des relations entre les sexes -rendez-vous, art de la séduction, positions sexuelles, comportements divers
selon les partenaires, rien n'échappe à sa sagacité. Ici, le Kâma Sûtra s'adresse spécifiquement aux femmes :
c'est leur intérêt, leur plaisir, leurs manières, qui sont prises en compte. L'amour y est vu sous l'angle
féminin. Enfin un livre sur l'amour dans lequel la femme est le principal bénficiaire... Biographie de l'auteur
Sandhya Mulchandani est l'auteur d'une anthologie de la littérature érotique indienne, du Rig Veda aux textes
du XVIIe siècle, intitulée Love and Lust. Elle a publié des manuscrits médiévaux en sanskrit, qui
commentent le Kâma Sûtra. Elle a un intérêt profond pour les religions, particulièrement pour l'hindouisme
et fait actuellement une recherche sur l'évolution du polythéisme en Inde.
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