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Il y a peu de temps encore, je me serais qualifiée de fille moyenne. Taille moyenne, poids moyen, cheveux
moyens. Châtains, ni courts ni longs. Jamais vraiment de mauvaise humeur, pas non plus la fille la plus drôle
du monde... Côté travail : très moyen, moyen. Appartement ? Minuscule et tout juste salubre dans une rue...
moyennement agréable.
Côté relations amoureuses, j'étais jusque-là abonnée aux histoires vraiment passables, ne durant jamais plus
de quelques mois, avec des types pas tellement intéressants, ni réellement mignons. Nous finissions par
rompre avec tout aussi peu de passion. Mais ça, c'était avant...
Depuis quatre mois, j'étais devenue une tout autre Joséphine. Je me sentais vivante pour la première fois de
ma vie : enfin bien dans mon corps et dans ma tête, j'avais même repris le sport, c'est dire ! Jules était entré
dans ma vie. Une tête bien faite sur un corps de dieu grec, je devais me pincer fort assez régulièrement pour
être bien certaine que je ne rêvais pas. Je l'avais rencontré lors d'un rendez-vous chez mon banquier, une
sombre histoire de découvert non autorisé, rapport à une paire d'escarpins à semelles rouges pas vraiment
dans mes moyens, mais tellement tentante... Il se trouvait en réunion dans une pièce mitoyenne de celle dans
laquelle je patientais, nos regards s'étaient croisés, tout avait commencé et bla-bla-bla, le coup de foudre avec
un grand «C» et un grand «F».
J'avais jusque-là toujours été malchanceuse en amour, et cela avait, à la longue, sérieusement joué sur ma
façon de penser. Je broyais du noir et j'étais souvent d'humeur maussade. Depuis ce jour, mes proches
n'avaient de cesse de me le faire remarquer, je rayonnais : cet homme me faisait un bien fou.
Il est vrai qu'aux balbutiements de notre histoire, mes amies s'étaient montrées assez peu enthousiastes, le
trouvant trop discret, me conseillant de ne pas trop m'investir dans cette relation. Difficile de leur faire
comprendre que je savais être enfin tombée sur le bon.
Certes, il n'était pas très disponible, mais je comprenais tout à fait que son travail de fiscaliste l'accaparait
tant il avait un mal fou à se libérer. Et, bien entendu..., lorsque cela lui était possible, il préférait passer la
soirée seul avec moi, et je n'allais pas m'en plaindre...
Je savais au fond de moi que j'avais affaire à un grand timide qui s'ignorait. Il prenait un air faussement
détaché lorsque nous nous retrouvions, un ou deux soirs par semaine. Tout ça pour se donner un genre... Un
grand sensible planqué sous une carapace triple épaisseur.
En tout état de cause, j'accédais enfin au statut tant convoité de fille casée et fière de l'être. Fini la presque
trentenaire transparente aux cheveux ternes, terminé l'invitée que l'on case à table avec l'autre insipide
célibataire. Bientôt, on s'écrierait : «Voilà la pétillante Joséphine ! Désolé pour toi, mon chou, mais elle est
déjà en couple !» Présentation de l'éditeur
Joséphine est une trentenaire ordinaire. Jusqu’au moment où, en quelques jours, toute sa vie bascule : elle
découvre la double vie de son petit ami et se fait licencier. Pour couronner le tout, sa voisine meurt sous ses
yeux, victime d’une chute de pot de fleurs sur la tête !

Certains diraient que Joséphine a un mauvais karma, qu’elle enchaîne les catastrophes... Qu’à cela ne
tienne, pour conjurer le mauvais sort, elle décide de quitter Paris. Cap sur l’Angleterre.

Mais là-bas non plus, la vie de Joséphine n’est pas un long fleuve tranquille. Au beau milieu d’une
excentrique famille d’aristocrates, les choses prennent même une tournure franchement délirante. Drôle de
karma, décidément…
 Un grain de folie, une bonne dose d’émotion et beaucoup d’humour : un cocktail d’optimisme !Un mot
de l'auteur



J'espère de tout coeur que vous laisserez Joséphine vous prendre par la main et que vous l'accompagnerez
dans ses aventures aussi loufoques et qu'insensées à travers trois pays.
Sachez tout de même que si, au premier abord, elle paraît inconsciente, elle ne poursuit pourtant qu'un seul et
unique but : trouver un sens à sa vie.
Lorsque j'ai entrepris d'écrire ce livre, ma Joséphine venait de naitre. J'hésitais à me lancer pour de bon dans
l'écriture et donc à changer de voie professionnelle : ce n'est donc peut-être pas une coïncidence si l'héroïne
part bille en tête, fait des choix plus que discutables, voire carrément osés, qu'elle subit pas mal de situations
et prend certains risques pour arriver à ses fins.
La vie n'est pas un long fleuve tranquille, mais ne dit-on pas que le risque n'évite pas le danger ?
J'ai voulu écrire un feel-good book, comme disent les Anglo-saxons, avec l'espoir qu'en refermant le roman,
le lecteur ait le sourire aux lèvres.
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