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Extrait
Extrait de l'introduction :

Qu'est-ce que le spiritisme ?

Définitions

Le spiritisme est-il un art, une technique ou une science appliquée ? Cette question n'est pas neutre, mais
contemporaine. En effet, depuis un ou deux siècles, une sorte de frénésie nous porte à tout vouloir définir,
hiérarchiser, classifier, stratifier, normaliser, mettre «en boîte» etc. Ce n'est pas forcément négatif. Une telle
attitude propose parfois de bons résultats, évitant des confusions fâcheuses, clarifiant la réflexion dans sa
méthode comme dans son objet. Cette saine tendance peut donc se révéler utile dans différents domaines.
Elle est à l'origine de grands progrès dans les sciences et particulièrement en médecine, puisqu'elle a rendu
possible la guérison de maladies autrefois fatales.

Formes de pensée

Néanmoins, il existe des formes de pensée qu'on ne saurait placer dans une seule catégorie ni définir
complètement en quelques mots. Certes, elles peuvent faire appel à la pensée calculante. Mais pas seulement
: la pensée méditante, sans nuire à l'autre, devient généralement prédominante. Elle englobe nécessaire -
ment la pensée calculante, moins complète malgré son incontestable efficacité à court et moyen terme. Le
spiritisme fait partie de domaines mêlant différents types de pensée. De ce fait, exprimer complètement ce
qu'il est semble fort malaisé. Tentons, tout de même d'en cerner les contours :

Une volonté devenant acte

Le spiritisme est la volonté devenant acte et parole de faire communier deux univers : celui des vivants et
celui des morts.
L'esprit d'un défunt, désincarné, est invoqué par diverses techniques ou procédures. Si tout se passe bien,
l'esprit daigne s'adresser aux humains vivants. C'est la communication. Elle peut, ou non, se compléter et
devenir communion... Présentation de l'éditeur
LA PRESENTATION DE L'EDITEUR : Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur le spiritisme sans
jamais oser le demander, vous le trouverez dans ce livre d'une remarquable densité. Aucune des questions
que vous pouvez vous poser n'est mise sous le boisseau, aucune jugée indigne d'intérêt. Vous apprendrez
comment vous protéger d'éventuels esprits néfastes, découvrirez quelles sont les protections indispensables
et les précautions à prendre, comment obtenir du oui-ja toutes les informations désirées. Entrer en contact
avec l'au-delà n'est pas toujours exempt de danger. Stéphane Crussol vous enseigne comment les éviter tous,
tout en devenant un médium particulièrement performant. De la pratique en solitaire à la formation d'un
groupe spirite soudé, du véritable mode d'emploi des verres et tables tournantes aux pièges à éviter, des
questions que vous pouvez poser au déroulement d'une séance à l'écriture automatique, du chanelling aux
matérialisations, la communication spirite est ici étudiée sous toutes ses formes, avec une liberté de ton sans
pareille, afin que vous puissiez pratiquer en toute sécurité. Vous découvrirez des méthodes fiables pour qu'on
vous réponde à coup sûr, comment interpréter les signes sans risque de vous tromper, mais également pour
éloigner les mauvais esprits, acquérir la certitude de la réalité des phénomènes vécus. Ne vous y trompez pas
: même s'il analyse chacune des données de la science spirite, cet ouvrage est surtout résolument pratique.
S'il ne néglige pas le pourquoi, il se consacre avant tout au comment. Les techniques les plus performantes



vous permettront d'établir le contact en toute sécurité, et de l'interrompre à tout moment si le besoin s'en fait
sentir. Ce qu'on ne vous a jamais dit jusqu'alors vous est enfin révélé en toutes lettres, afin que vous puissiez
vivre de manière harmonieuse cette fabuleuse expérience et prendre définitivement conscience que la mort
n'existe pas... Pour tous ceux et toutes celles qui désirent s'initier sans tarder, ce manuel pratique constitue un
outil incontournable, grâce auquel ils éviteront bien des mauvaises surprises. A lire de toute urgence pour
comprendre et savoir, cet ouvrage sera pour beaucoup une source de lumière et d'espérance.
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