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416 pages
Présentation de l'éditeur
Une édition entièrement revue et abondamment enrichie pour une couverture vraiment exhaustive, des Alpes
apuanes à la Maremme, en passant par l'île d'Elbe.
Un top des meilleures expériences d'un voyage en Toscane, ainsi que des encarts illustrés consacrés aux
essentiels de la région : patrimoine, art, architecture, gastronomie...
Des chapitres thématiques – art et architecture, activités de plein air... – et de nombreuses idées d'itinéraires
et de parcours pour aider le voyageur à profiter un maximum de son séjour.
Un chapitre " Cuisine " particulièrement complet pour découvrir ou redécouvrir la riche gastronomie toscane
(les terroirs viticoles, la cuisine rurale, l'huile d'olive, les spécialités locales, les truffes, les glaces, le
fromage...).
Un chapitre très fouillé pour organiser un voyage avec ses enfants.
De nombreuses cartes ainsi qu'une couverture approfondie des moyens de transport pour être autonome dans
ses déplacements.
Un chapitre consacré aux activités en plein air, avec un focus sur la randonnée (parcs naturels, le top des
balades par thématique), mais aussi montgolfière, sports nautiques, vélo...
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