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Extrait
Extrait de l'avant-propos

Ce livre va vous révéler les méthodes employées par un Sage authentique pour guider pas à pas son disciple.
C'est ce qui fait la valeur et l'originalité de cet ouvrage.
Nombre d'entre vous sont au fait de l'enseignement de Râmana Mahârshi, l'un des plus grands Sages du XXe
siècle ; aussi cet enseignement ne sera-t-il pas présenté ou commenté de nouveau. Nous renvoyons le lecteur
aux trois ouvrages précédents sur Bhagavân Râmana, particulièrement Le Son du silence.
Par contre, celui-ci diffère quelque peu des précédents, et dans une certaine mesure de ceux d'autres
auteurs/traducteurs. Pourquoi ? Bhagavân expose ici son enseignement, ou, pour être plus juste, témoigne de
sa réalisation du Soi, en termes particulièrement simples, directs et vivants. Comment ? En faisant parfois le
«candide». C'est-à-dire qu'il joue le jeu du chercheur en posant les questions que tous et toutes nous nous
posons (ou nous nous sommes posées), et qu'il donne ensuite les réponses toujours aussi simplement, en
termes compréhensibles.
Même si ces «techniques» d'enseignement ou de transmission - ces «moyens habiles» disent les Tibétains -
étaient présentes dans d'autres ouvrages, elles étaient, dirions-nous, «diluées» dans la richesse des mots et de
l'enseignement du Sage, d'un texte le plus souvent très dense, avec de longs paragraphes, de longues
expositions, et souvent de nombreuses notes et commentaires...

Le ton est ici celui de la transmission directe et vivante de maître à disciple. Direct. Précis. Simple. Cette
transmission est issue de son expérience de l'Unité, de la Réalité.
Aussi les réponses de Bhagavân Râmana sont-elles courtes, entaillées d'exemples concrets, de métaphores.
Parfois, il pousse encore plus avant le processus ou le raisonnement en se mettant à la place de la personne
qui doute, ou qui n'a pas encore bien assimilé ce qui vient de lui être expliqué, avançant un hésitant ou un
sceptique : «Oui, mais...». Le Sage anticipe aussi tous les questionnements, toutes les interrogations. Aussi
joue-t-il encore le jeu, avec patience et amour, et délivre-t-il une réponse encore plus simple, encore plus
juste, encore plus lumineuse. Tout est dit.
En ce sens, le chercheur est guidé, accompagné pas à pas avec une infinie sollicitude et une infinie patience.
Vous trouverez ce procédé particulièrement dans le chapitre II sur l'état de veille et de rêve, sur la création,
dans le chapitre III sur le rôle du mental et du contrôle du souffle ou prânâyâma, etc. Présentation de l'éditeur
Tous les êtres aspirent toujours au bonheur constate Râmana Mahârshi. Le bonheur est la nature du Soi. Afin
d'atteindre ce bonheur naturel nous devons nous connaître nous-même. Il propose, pour cela, l'investigation
du "Qui suis-je ?". Ce livre nous révèle les moyens utilisés par Râmana pour guider pas à pas son disciple.
C'est ce qui fait la valeur et l'originalité de cet ouvrage. Les paroles du sage présentées ici furent recueillies et
transcrites par l'un de ses plus anciens et proches disciples.
Download and Read Online La voie directe Ramana Maharshi #IJRKFUE6TZG



Lire La voie directe par Ramana Maharshi pour ebook en ligneLa voie directe par Ramana Maharshi
Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres à lire, bons livres à lire, livres bon marché, bons livres,
livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en ligne, livres à lire en ligne,
bibliothèque en ligne, bons livres à lire, PDF Les meilleurs livres à lire, les meilleurs livres pour lire les
livres La voie directe par Ramana Maharshi à lire en ligne.Online La voie directe par Ramana Maharshi
ebook Téléchargement PDFLa voie directe par Ramana Maharshi DocLa voie directe par Ramana Maharshi
MobipocketLa voie directe par Ramana Maharshi EPub
IJRKFUE6TZGIJRKFUE6TZGIJRKFUE6TZG


