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Kurzbeschreibung
Willigis Jäger richtet in seinem neuen Buch sein Augenmerk auf die für uns Menschen existenziellen Fragen:
Gibt es hinter allem Sichtbaren und Vergänglichen etwas, das bleibt? Was geschieht nach dem Tod? Gibt es
so etwas wie Auferstehung? Oder Wiedergeburt? Kann man Katastrophen – wie die Flutkatastrophe in
Südasien – verstehen? Warum geschieht so etwas? Was ist Heilung? Gibt es einen Unterschied zwischen
Glück und Heil? Tief in der mystischen Tradition des Christentums und den Lehren des Zen verwurzelt,
zeigt Willigis Jäger neue Horizonte und Wege auf für all jene, die in den traditionellen Vorstellungen und
Konzepten der Religionen keine überzeugenden Antworten mehr finden. Sein Buch ist ein wichtiger
Baustein einer neuen, integralen Spiritualität. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Willigis Jäger, geb. 1925, Benediktinermönch und Zen-Meister. Seit 2003 Leiter des Benediktushofs, ein
Zentrum für spirituelle Wege. Er ist Autor zahlreicher Bücher.
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