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Pressestimmen

»Das Kleiderschrank-Projeki« ist klasse, hat Klasse und ist echt gaga. [...] Esist kostlich.«
Brigitte Werneburg, TAZ

»Anuschka Rees will mit ihrem Buch dafr sorgen, dass Sie wieder klar sehen —und dabei gut aussehen.«
Maja Beckers, EMOTION

»Eine Frau, die in 30 Sekunden ihr Outfit findet? Durfen wir vorstellen: Anuschka Rees. [...] Weg vom
vollen Kleiderschrank und dem >Ich hab nix anzuziehen-Gefiihl <!«
Maike Brills. NOVEAUX-MAG.COM

»Wer die Styling Tipps ernst nimmit, [...] wird tiptop gekleidet sein.«
Sabine Cronau, BORSENBLATT

»FUr die, die dem Chaosim Kleiderschrank den Kampf ansagen wollen, kommen Anuschka Rees' Tipps zur
rechten Zeit.«
Daniela Abels, KOLNER ILLUSTRIERTE

»Weniger ist mehr. In ihrem Buch >Das Kleiderschrank-Projekt« gibt die Berliner Sozial psychologin und
Bloggerin Anuschka Rees Tipps zu nachhaltigem Konsum.«
Katharin Hanhardt, IN

»Fans des Blogs der Autorin, Marie-K ondo-Anhanger und jeder, der es satt hat, einen vollen Schrank, aber
»hichts zum Anziehen« zu haben, wird dieses grofZartige Hilfsmittel zu schdtzen wissen.«
Stephanie Klose, LIBRARY JOURNAL

»Dieses stilvolle, wohlUberlegte Buch ist voll von genialen Methoden, die Kontrolle Uber seinen Look, seine
Gewohnheiten, sein Budget und seinen Kleiderschrank zu gewinnen. Authentizitét ist immer in Mode! «
Alison Freer, Autorin von HOW TO GET DRESSED

»Anuschka Rees >Kleiderschrank-Projekt« ist ein schlaues, klares Handbuch, das seine Leser dazu motiviert,
herauszufinden, was sie mégen, und einen Kleiderschrank zu gestalten, der das Anziehen leichter macht.«
Erin Boyle, Autorin von SIMPLE MATTERS Kurzbeschreibung

Der Kleiderschrank ist voll bis oben hin und trotzdem beschleicht einen immer wieder das Gefihl, nichts
zum Anziehen zu haben. Preisaktionen verleiten uns zu uniberlegten Fehlkaufen und bis das passende Ouitfit
steht, vergeht Morgen fiir Morgen viel mehr Zeit, alsunslieb ist.

In Zeiten von Fast Fashion und standig wechselnder Modetrends fallt es schwer, Kleidungsstiicke
auszuwahlen, die perfekt zu einem passen und die man lange und selbstbewusst trégt. Genau an diesem
Punkt setzt Anuschka Rees an: Sie gibt nicht vor, welche Teile jede Frau unbedingt in ihrem Schrank héangen
haben sollte, sondern leitet dazu an, ganz individuell herauszufinden, was man wirklich braucht — und was
nicht. Sie présentiert einfache und tiberzeugende Strategien, um den eigenen Stil zu entwickeln, und zeigt,
wie man mithilfe der richtigen Technik lernt, erfolgreich auszumisten, bewusster zu konsumieren, gute
Qualitédt zu erkennen und das Beste aus seinem Budget herauszuholen.

Ganz egal, ob Sie sich schon immer leidenschaftlich fir Mode interessiert haben oder noch ganz am Anfang
stehen —>Das Kleiderschrank-Projekt< wird IThnen dabel helfen, Schritt fur Schritt eine Garderobe



zusammenzustellen, die genau auf 1hr Leben zugeschnitten und so vielfaltigist, dass unendlich viele
K ombinationsmoglichkeiten fir jeden Anlass entstehen.

- Sicher und entspannt zum eigenen Stil

- Was man wirklich braucht und wie man lernt, richtig auszuwahlen

- Basierend auf dem stark frequentierten Modeblog der Autorin (120.000 Besucher pro Monat) Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Anuschka Reesist freie Autorin und lebt in Berlin. Sie studierte Sozialpsychologie an der London School of
Economics und beschéftigt sich seit Jahren mit der Komplexitét menschlicher Entscheidungsprozesse. Sie
interessiert sich fur Minimalismus und Mode, beide Themen verbindet siein ihrem Blog >Into Mind«<. >Das
Kleiderschrank-Projekt« ist ihr erstes Buch. www.into-mind.com

Download and Read Online Das Kleiderschrank-Projekt: Systematisch zum eigenen Stil und zu bewusstem
Modekonsum Anuschka Rees #1FJY QXKTIEG



Lesen Sie Das Kleiderschrank-Projekt: Systematisch zum eigenen Stil und zu bewusstem Modekonsum von
Anuschka Rees fiir online ebookDas Kleiderschrank-Projekt: Systematisch zum eigenen Stil und zu
bewusstem Modekonsum von Anuschka Rees K ostenlose PDF dOwnlOad, Horblicher, Biicher zu lesen, gute
Biicher zu lesen, billige Blicher, gute Blicher, Online-Blicher, Blicher online, Buchbesprechungen epub,
Biicher lesen online, Blcher online zu lesen, Online-Bibliothek, greatbooks zu lesen, PDF Beste Blicher zu
lesen, Top-Blicher zu lesen Das Kleiderschrank-Projekt: Systematisch zum eigenen Stil und zu bewusstem
Modekonsum von Anuschka Rees Blicher online zu lesen.Online Das Kleiderschrank-Projekt: Systematisch
zum eigenen Stil und zu bewusstem Modekonsum von Anuschka Rees ebook PDF herunterladenDas
Kleiderschrank-Projekt: Systematisch zum eigenen Stil und zu bewusstem Maodekonsum von Anuschka Rees
DocDas Kleiderschrank-Projekt: Systematisch zum eigenen Stil und zu bewusstem Modekonsum von
Anuschka Rees MobipocketDas Kleiderschrank-Projekt: Systematisch zum eigenen Stil und zu bewusstem
Modekonsum von Anuschka Rees EPub



