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Les anciens considéraient le rêve comme un message des dieux. Dans l'ancienne Égypte, on payait des
prêtres pour rêver, afin d'obtenir des réponses à certains problèmes. Georges Romey a consacré neuf années
de sa vie à rédiger un dictionnaire en quatre tomes (voir les tomes précédents 1, 2 et 3) dans le seul but de
faire comprendre le langage symbolique des rêves. Considérant l'importance fondamentale du sujet, il a
rassemblé puis étudié les thèmes récurrents de cet univers. Ce quatrième volume, qui clôt l'ensemble, explore
"les éléments de nature", "les états émotionnels", "la cinétique" et "les sens". Le lecteur ne trouvera donc pas
une succession d'articles rangés par ordre alphabétique. Et ceci eu égard au principe de base essentiel, à
savoir qu'un symbole se déchiffre toujours dans un contexte et ne saurait donc se réduire à une seule et
unique traduction. Comprendre un message symbolique c'est donc savoir l'interpréter. Ainsi, "l'eau", dans ce
dictionnaire, renvoie à d'autres mots comme "source" ou "fleuve" avant de bénéficier d'une interprétation
générale puis d'une déclinaison de possibilités : "eau , origine de vie" ; "eau purificatrice" ; "eau de
guérison", etc. Idem pour tout ce qui est évoqué comme "le cri", "la nage", "la peur",etc. Sans équivalent
actuellement, ces quatre volumes constituent un allié indispensable pour ceux qui considèrent que rêver attire
l'homme vers des sphères qui transcendent l'état biologique de l'être humain. Quelle qu'elle soit, une image –
cheval, lutin, étoile, araignée, train – ne contient aucun sens ! Chaque image, cependant, par ses
caractéristiques de forme, de coloration, d'usage, est une sorte d'écran qui s'offre à la projection de valeurs
symboliques issues de l'inconscient de la personne qui la produit.--Jean-Marc Savary
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