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Kurzbeschreibung
Mit Mind-Maps® Aromatherapie zu nachhaltigem Therapieerfolg.

Sie wollen aromatherapeutische Anwendungsmöglichkeiten in leicht einprägsamer Form erkennen und
auswählen? Mind-Maps®
bieten Ihnen eine optimale Hilfe!

Kompakte Informationen zu den wichtigsten ätherischen Ölen finden Sie in diesem klar strukturierten,
indikationsorientierten Werk.
Die visuelle Verknüpfung von grafischer Darstellung und Abbildungen der Aromapflanzen erleichtert Ihnen
den einprägsamen Zugang zu
dieser nebenwirkungsarmen Therapieform.

Hinweise zur Auswahl der Öle, ihrer Handhabung bei Erwachsenen und Kindern sowie viele praxiserprobte
Rezepturen und Anwendungsmöglichkeiten für eine erfolgreiche Behandlung runden den Text ab.
Umfangreiche Verzeichnisse im Anhang helfen beim schnellen
Auffinden des gesuchten Öls oder einer Indikation.
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