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336 Seiten
Kurzbeschreibung
Wildpferde beobachten und auf dem Fluss paddeln, eine Höhle erforschen oder die dunklen Gänge einer
4000 Jahre alten Nuraghenfestung. Über Felsen klettern, vom Berg hinunter schauen und zur Erfrischung ins
Wasser springen. Ob nun bei einer Wanderpause am kühl dahinplätschernden Bach oder aber am Meer an
einem der vielen Bilderbuchstrände. Sardinien bietet eine Vielzahl an Möglichkeiten für entspannte und
spannende Familienferien.

Das Buch enthält 42 Tourenvorschläge für Familien von der Erforschung eines Nuraghen oder dem Besuch
im Hochseilgarten über einfache kurze Küstenwanderungen bis zur richtigen kleinen Bergtour. Auch ein
Ausflug mit dem Kanu und eine Fahrradtour sind dabei. Alle Touren sind sorgfältig beschrieben und mit
detaillierter Karte, Höhenprofil und vielen stimmungsvollen Fotos ergänzt.

Zusätzliche Informationen über Natur, Geschichte und Kultur der Insel helfen Eltern, Kinderfragen zu
beantworten oder interessante Geschichten zu erzählen. Das Buch enthält neben den Wanderungen auch die
schönsten Strände und viele weitere Ausflugsziele für Familien, sowie einen detaillierten Campingführer und
viele praktische Reisetipps. Weitere Informationen und eine Leseprobe zum Buch finden Sie unter
www.wandern-mit-kindern.info.
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