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192 pages
Extrait
Un art gourmand a votre portée

La pétisserie est incontestablement |'un des arts culinaires exigeant le plus de rigueur, et saréussite
représente parfois un véritable défi. C'est aussi I'un des plus gratifiants.

Une meringue neigeuse et aérienne, une brioche au beurre, chaude et moelleuse, qui embaume lamaison : la
satisfaction est grande quand nos efforts sont couronnés de succes et appréciés par nos proches.

Voustrouverez dans cet ouvrage les principal es techniques de base employées dans |a pétisserie, présentées
d'une fagon accessible atous. De nombreux conseils et des étapes illustrées qui sont intégrés a chague recette
vous permettront de confectionner (et de réussir !) plus de 70 pétisseries.

Selon I'occasion, |'envie du moment ou simplement |e temps dont vous disposez, vous préparerez des
muffins ou des sablés pour le godter des enfants, vous vous amuserez a décorer des cupcakes, vous
confectionnerez des petits gateaux fondants a déguster al'heure du thé ou encore des tartes et gateaux de
toujours - moelleux au chocolat, quatre-quarts, tarte au citron, Linzertorte... - sans oublier des desserts de féte
ainsi que des spécialités étrangeres comme les sabl és écossai's, des scones ou |e babka polonais.

Alors prenez du plaisir et régalez-vous! Présentation de |'éditeur

70 recettes de gateaux, tartes, brioches, biscuits et autres petites friandises. Des techniques de pétisseries
illustrées : foncer un moule atarte, chemiser un moule a manqué de papier sulfurisé, préparer une pate
sablée, réussir une péte levée, trancher une génoise... Des recettes précises, chacune présentée en étapes
illustrées, avec de nombreux conseils et astuces.
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