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"Mi relación es una mierda... y yo me resisto a salir de ella" es un libro que trata la realidad de las relaciones
de pareja, desde sus comienzos hasta el momento en que hay que decidir mejorar lo que tenemos o
simplemente desprendernos de ello para ir en busca de algo mejor.
Te aseguro que no podrás dejar de leer este libro una vez comiences. En el transcurso te reirás, tal vez
llorarás, pero lo más importante es que analizarás el momento de la vida en el que te encuentras.
Posiblemente las experiencias de otras personas te ayuden a valorar lo que posees o a desprenderte de eso
que ya no te funciona. Pero lo mejor de todo es que comprenderás que soltar algo que no funciona no es el
fin de tu existencia, porque en la mayoría de los casos eso es solamente el principio para una nueva y mejor
experiencia de vida.
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