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Kurzbeschreibung
Was einst Bocuse für die Haute Cuisine bewirkte, leisten heute die spanischen Küchenchefs für die
Revolutionierung der Kochkunst. Namen wie Ferran Adrìa im katalonischen El Bulli oder der Baske Martín
Beresategui stehen für die Avantgarde, für Kreativität und völlig neue Techniken – für zuvor nie dagewesene
Geschmackserlebnisse. Die Kochphilosophie und -techniken der Ikonen der neuen spanischen Spitzenküche.
62 Originalrezepte der (31) jungen, bereits prämierten Küchenchefs, die bei den großen Meistern in die
Lehre gingen. Ein kulinarische Reise durch Spanien, mit Beschreibung und Adressen etc. der besten
Restaurants. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Jose Carlos Capel ist Mitglied der Spanischen Gastronomischen Akademie. Er ist der Gastro-Kritiker
Spaniens und schreibt z.B. für El País, außerdem für die Zeitschriften Sobremesa, Auto-Club und Absolute
Madrid. Vorsitzender des gastronomischen Mondial-Assistence Guide. Leiter der Kochschule an der
Menéndez Pelayo Universität. Präsident von MADRID FUSION, Internationaler Gastronomischer Gipfel.
Unter seiner Leitung wurde im Februar 2005 in Tokio eine spanische kulinarische Präsentation durchgeführt
anlässlich der Universal Expo von Aichi (Japan) Er hat mehrere Auszeichnungen erhalten, u.a. den
nationalen Gastro-Preis (1987), und den Preis "Spanische Küche" (1989).
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